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1 [DESCORMIERS Sebastien S/L TA RENNES 00:33:30f 17,91|221191 97(FRA [V1M [>>>1
2 |BIOT Mickael ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:33:36| 17,86]1114994 200|FRA |SEM [>>>1
3 [MASSART David RANCE JOGGING 00:34:31| 17,38(895559 93(FRA [SEM [>> 2
4 [MORVAN Florent IND. 00:35:16( 17,01 151|FRA |SEM |> 3
5 |GILLET Philippe ATHLETIC PONT-REAN 00:35:18f 17,00|671855 169|FRA |V1IM |>> 2
6 |SENECHAL Adrien AC MINIAC-MORVAN 00:35:40( 16,82|1708984 322|FRA |SEM 4
7 |ROUGERIE Gwenael RENNES RUNNING 00:35:47( 16,77 217|FRA (V1M [> 3
8 [LETARD Julien ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:35:57| 16,69]|1484355 192|FRA |SEM 5
9 |DOMISE Christopher ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:36:04| 16,64]1652219 198|FRA |SEM 6
10 |PASQUIER Frederic IND. 00:36:08| 16,061 113|FRA |V1M 4
11 |LAMARRE Damien PLUMAUGAT ATHLETISME 00:36:17| 16,54|1728185 212|FRA |SEM 7
12 |LAINEE Philippe SAINT MALO SPORTS LOISIR|00:36:22| 16,50|865674 234|FRA |[V2M [>>>1
13 |SIMONET Samuel LES JOGGERS DU COUESNON |00:36:39| 16,37 91|FRA |SEM 8
14 |HAYE Ludovic DINARD JOGGING 00:36:58(| 16,23 139|FRA |SEM 9
15 |PERREAUT Olivier SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:37:01| 16,21 399 V1M 5
16 |COLAS Christophe SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:37:04] 16,19(1636102 103|FRA |SEM 10
17 |GILBERT Eric RABBISTEAM 00:37:06( 16,17 213|FRA [SEM 11
18 |EVENO Lionel SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:37:10| 16,14(764410 232|FRA |V2M [>> 2
19 |IBLANCONNIER Louis-marie [SAINT MALO SPORTS LOISIR|00:37:16| 16,10 100|FRA |V1M 6
20 [BERTRAND Valery A CHACUN SON RYTHME 00:37:29( 16,01 122|FRA |V1M 7
21 |DELABAYE Mickael S/L AL SAINT-MARC-LE-BLA|00:37:46| 15,89(|1491514 219|FRA |V1M 8
22 |LARCHER Sebastien RANCE JOGGING 00:37:53] 15,84 (2227?27 214|FRA |SEM 12
23 |CHAUVOIS Martin TC VAL 00:38:006] 15,75 242|FRA [JUM [>>>1
24 |CHEVALIER Benoit CJF SAINT-MALO 00:38:14] 15,69(1463031 172|FRA |ESM |>>>1
25 |[HERVE Mathieu IND. 00:38:35( 15,55 257|FRA |SEM 13
26 |LEBRET Aurelien AC MINIAC-MORVAN 00:38:37| 15,54|1686105 316|FRA |SEM 14
27 |LAIR Cedric IND. 00:38:39| 15,52 267|FRA |SEM 15
28 |HORVAIS Cedric IND. 00:38:42( 15,50 418 SEM 16
29 |SIOU Mickael SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:38:47| 15,47 230|FRA |SEM 17
30 |BOURSEUL Matthieu ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:38:55| 15,42]1470613 199|FRA |SEM 18
31 |POLIGNE Christophe IND. 00:38:58( 15,40 426 V1M 9
32 |DESRUES Damien S/L AL SAINT-MARC-LE-BLA[00:38:59| 15,39|1192773 96|FRA [SEM 19
33 |DURAND Franck IND. 00:39:03| 15,36 261|FRA |V1M 10
34 |IMARTEL Clement CJF SAINT-MALO 00:39:05( 15,35|1463002 171|FRA |ESM |>> 2
35 |TESNIER Daniel SAINT MALO SPORTS LOISIR|00:39:06f 15,35|516997 99(FRA [V3M [>>>1
36 |TURCAS Yann-erwan SAINT MALO RUNNING 00:39:13| 15,30 226|FRA |SEM 20
37 |JEAN Nicolas IND. 00:39:24( 15,23 253|FRA [ESM [> 3
38 |DERAPPE Benoit IND. 00:39:26( 15,22 294 |FRA [SEM 21
39 |BOHUON Dominique SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:39:29| 15,20(984727 431(FRA |V2M [|> 3
40 |THOMAS Guy ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:39:30| 15,19|124500 197|FRA |V2M 4
41 |FARGEAS Serge * COURIR EN BAIE PONTORSON|00:39:31| 15,18]1521788 180|FRA |V2M 5
42 |DAVY Guy SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:39:36| 15,15 33|FRA [V1M 11
43 |GUTIERREZ MOUGIN Arnaud [SAINT MALO SPORTS LOISIR|00:39:43| 15,11|880400 231|FRA (V1M 12
44 |LEQUEUX Mathieu BRUZ ATHLETISME 00:39:48| 15,08(169944¢6 170|FRA |SEM 22
45 |ROLLAND Denis COURIR A TINTENIAC-QUEBR|00:39:50| 15,06 177|FRA |V1M 13
46 |RICHARD Patrick CPB RENNES 00:39:58( 15,01(855210 181|FRA V1M 14
47 |TREDAN Antoine AC MINIAC-MORVAN 00:40:02( 14,99 309|FRA |CAM [>>>1
48 |HERVE Bruno COURIR A DOL 00:40:10( 14,94 6(FRA |V1M 15
49 |DELAMARCHE Sylvain LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:40:17| 14,89 358|FRA |SEM 23
50 |LEBOUFFAN Julien LES GROS MOLLETS 00:40:17( 14,89 211|FRA |SEM 24
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51 |BRUMANT Philippe S/L AL SAINT-MARC-LE-BLA[00:40:20]| 14,88|1210370 220(FRA |V1M 16
52 |DUFEIL Steve * |LA TEAM DU BREIZH FLAG T|00:40:32| 14,80]1548373 332|FRA |SEM 25
53 |HELLEUX Marc IND. 00:40:34( 14,79 250(FRA |SEM 26
54 |[ROCABOY Christian ST GUINOUX DETENTE PASSI|(00:40:35| 14,78 240(FRA |V1M 17
55 |RESSAF Merzouk AC MINIAC-MORVAN 00:40:37| 14,77|1517144 314(FRA |V2M 6
56 |LEBRUN Pascal IND. 00:40:38( 14,77 286|FRA |V1M 18
57 IMARTIN Benoit COURIR A CHANTEPIE 00:40:44( 14,73 3|FRA (V1M 19
58 |GAIGNET Sebastien SAINT MELOIR TOUT COURT |00:40:52| 14,08 380|FRA |SEM 27
59 |LETANOUX Fabien A CHACUN SON RYTHME 00:40:56( 14,66 134|FRA |SEM 28
60 |LASSAUCE Clement LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:41:06| 14,60 346|FRA |SEM 29
61 |[LEMARECHAL Patrick SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:41:09| 14,58 401 vV2M 7
62 |MONNERIE Christophe TRIATHLON COTE D EMERAUD|00:41:11| 14,57|FFTRI 414 V1M 20
63 [CHABOT Denis ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:41:13| 14,56]1536920 203|FRA |V1M 21
64 [JAEG Frederic AC MINIAC-MORVAN 00:41:17( 14,53 323|FRA |SEM 30
65 [TREDAN Patrick AC MINIAC-MORVAN 00:41:18( 14,53 321|FRA |V1M 22
66 |[ROUXEL Frederic A CHACUN SON RYTHME 00:41:21( 14,51 127|FRA |SEM 31
67 [SIMON Bruno SAINT MELOIR TOUT COURT (00:41:27| 14,48 374|FRA |V2M 8
68 [LE JANNOU Flavie ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:41:29| 14,46|728567 195|FRA [V1F |>>>1
69 |ROUX Jean-pierre SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:41:32| 14,45(200481 405(FRA |V2M 9
70 I[MOTTES Stephane COURIR A DOL 00:41:35( 14,43 83|FRA [V1M 23
71 |CLOLUS Denis LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:41:40( 14,40 207|FRA |V1M 24
72 |PICOT Nicolas COMBOURG ATHLETISME 00:41:43| 14,38|1531288 81|FRA [CAM [>> 2
73 |GUENGANT Yann AC MINIAC-MORVAN 00:41:44( 14,38 319(FRA |V1M 25
74 |BOUGAULT Frederic AC MINIAC-MORVAN 00:41:45| 14,37|1668044 313|FRA |V1M 26
75 |FANTOU Benjamin * LA TEAM DU BREIZH FLAG T|00:41:50| 14,34]1548370 338|FRA |SEM 32
76 |EOCHE Romain * LA TEAM DU BREIZH FLAG T|00:41:54| 14,32]|1548374 335|FRA |SEM 33
77 IMALOIZEL Patrice SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:41:55| 14,31 236|FRA |V1M 27
78 IMIGUEL Alexandre AC MINIAC-MORVAN 00:42:03| 14,27|1685884 310(FRA |JUM [>> 2
79 |LE HEGARAT Yannick AC MINIAC-MORVAN 00:42:04( 14,26|213059 312(FRA |V1M 28
80 |GASPAROTTO Eric IND. 00:42:05( 14,26 284 |FRA [SEM 34
81 |PERON Pascal IND. 00:42:07( 14,25 63|FRA |V2M 10
82 |LEPRINCE Serge SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:42:10| 14,23(1742287 102|FRA |V2M 11
83 |TAILLEFER Jacques SAINT MALO RUNNING 00:42:11( 14,22 228|FRA |V3M [>> 2
84 |LEMARIE Pascale LES GROS MOLLETS 00:42:12( 14,22 20[FRA |V1F |>> 2
85 |SOURICE Yann-gael SAINT MELOIR TOUT COURT (00:42:18| 14,18 387|FRA |V1M 29
86 |GAILLARD Henry ATHLETIC PONT-REAN 00:42:26( 14,14|1614563 77(FRA |V1M 30
87 |HARZIC Myriam SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:42:27| 14,13(1740966 233|FRA |V1F [|> 3
88 |LECOINTRE Remy ACO SOURDEVAL 00:42:28| 14,13|193571 75|FRA |V3M |> 3
89 |GUILLOU Jean-marc IND. 00:42:35( 14,09 407 vV2M 12
90 [SAUNEUF Samuel LE PAYS MALOUIN 00:42:39( 14,07 210|FRA [SEM 35
91 |[HUET Pascal SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:42:44| 14,04 101|FRA |V2M 13
92 [CARBONNIER Olivier IND. 00:42:47( 14,02 59|FRA |SEM 36
93 [LAINEE Julien IND. 00:42:57( 13,97 148|FRA |[SEM 37
94 [GINGAT Vincent LES GROS MOLLETS 00:43:01f 13,095 415 SEM 38
95 [CHEANNE Yannick IND. 00:43:07( 13,92 427 V1M 31
96 [DESNOS Michel IND. 00:43:08( 13,91 147|FRA |[V3M 4
97 |BOEDEC Jean-pierre DINARD JOGGING 00:43:15( 13,87 11|FRA [V2M 14
98 [CHENOT Joel IND. 00:43:19( 13,85 58|FRA [V2M 15
99 [LE GALL Laurent DINARD JOGGING 00:43:20( 13,85 183|FRA |SEM 39

100 |CHAMIOT-PONCET Mael SAINT MELOIR TOUT COURT (00:43:21| 13,84 384 |FRA |SEM 40




A CHACUN SON RYTHME © ROADWIN

\ 10KM - ST BENOIT 2013.11.11.1
10000 Métres 23/03/2016 10:46
CLST INDIVIDUEL -CAT=* -LIC=* -CLU= Page 3

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
101 |LEBRETON Didier SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:43:27| 13,81 34|FRA [V1M 32
102 |COCHET Jeremy AC MINIAC-MORVAN 00:43:30( 13,79|FFTRI 325|FRA |SEM 41
103 [COUELLAN Ronan IND. 00:43:35( 13,77 152|FRA |SEM 42
104 |COS Martial ST GUINOUX DETENTE PASSI|00:43:44| 13,72 241|FRA |SEM 43
105 [STREET Trystan DINARD JOGGING 00:43:44( 13,72 188|GBR |V1M 33
106 [JOSSET Benjamin IND. 00:43:52( 13,68 300(FRA |[ESM 4
107 |PEROUZEL Mickael IND. 00:43:53| 13,67 41 |FRA |SEM 44
108 [BOUCHER Anthony IND. 00:43:54| 13,67 48|FRA [SEM 45
109 |BOUBAYA Nordine IND. 00:43:55| 13,66 46|FRA |CAM |> 3
110 |LAMARCHE Eric JOG DETENTE NONAISIENNE (00:43:56| 13,66 140|FRA |SEM 46
111 |HILY Laurent SAINT MALO RUNNING 00:43:57| 13,65 229|FRA (V1M 34
112 |OHIER Jean-luc LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:43:59| 13,64 344(FRA |V2M 16
113 [CHARRUEL Jeremy IND. 00:44:04| 13,62 285|FRA |ESM 5
114 [DESNOT Yannick IND. 00:44:05( 13,061 265|FRA |V3M 5
115 |OLLIVIER Alain DINARD JOGGING 00:44:07( 13,60 12|FRA [V2M 17
116 |LECORCHE Michel CC RENNAIS 00:44:20( 13,53 79|FRA [V2M 18
117 |[GUERAS Ludovic IND. 00:44:21( 13,53 262|FRA |V1M 35
118 [EDET Philippe IND. 00:44:28( 13,49 269|FRA |V1M 36
119 |[FELIN Maxime JOG DETENTE NONAISIENNE (00:44:30| 13,48 205|FRA |SEM 47
120 |LUCAS Erick IND. 00:44:30( 13,48 263|FRA |V2M 19
121 |GAILLARD Angelique BRUZ ATHLETISME 00:44:31| 13,48|1614066 78|FRA [V1F 4
122 |BREMARD Corentin SAINT MELOIR TOUT COURT (00:44:32| 13,47 376|FRA |SEM 48
123 |LELIEVRE Paul COURIR EN BAIE PONTORSON|00:44:33| 13,47]1019620 112|FRA |CAM 4
124 |SEVESTRE Marc SAINT MALO RUNNING 00:44:36( 13,45 225|FRA |V2M 20
125 |CHARTIER Claude COMBOURG ATHLETISME 00:44:37| 13,45|933466 80|FRA [V3M 6
126 |LAFFICHER Sebastien LES GROS MOLLETS 00:44:38( 13,44 21|FRA |V1IM 37
127 |GALLEE Sebastien RANCE JOGGING 00:44:39( 13,44 28|FRA |V1IM 38
128 |REHEL Yoann TEAM RUNKY 00:44:43( 13,42 105|FRA |SEM 49
129 |CHEVALIER Serge MACADAM D ARMOR 00:44:45( 13,41 25|FRA |V3M 7
130 IMARTINEL-HOUITTE Mireill |LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:44:46( 13,40 354|FRA |V2F [>>>1
131 [MARIETTE Yannick IND. 00:44:49( 13,39 158|FRA |[V2M 21
132 |DESNOS Philippe LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:44:52| 13,37 360(FRA |V2M 22
133 [VERONA Bertrand IND. 00:44:52( 13,37 430 V3M 8
134 |COUTO Carlos SAINT MELOIR TOUT COURT (00:45:02| 13,32 383|FRA |V2M 23
135 |LANDAIS Frederic IND. 00:45:03| 13,32 111|(FRA |V1IM 39
136 |CHERHAL Loic IND. 00:45:13( 13,27 275|FRA (V3M 9
137 |THOMAS Eric A CHACUN SON RYTHME 00:45:14( 13,26 125|FRA |V1M 40
138 |DUFAIX Jean-michel IND. 00:45:15| 13,26 301|FRA [SEM 50
139 |PEUVREL Mickael A CHACUN SON RYTHME 00:45:18( 13,25 115|FRA [V1IM 41
140 |SAUDRAIS Daniel SAINT MELOIR TOUT COURT (00:45:20| 13,24 372|FRA |V2M 24
141 [RAMMOU Athanase IND. 00:45:24| 13,22 110|FRA [V2M 25
142 |GUILLEMOT Stephan DINARD JOGGING 00:45:25( 13,21 184|FRA |SEM 51
143 [MARIN Jean-luc IND. 00:45:26( 13,21 38|FRA [V1M 42
144 |LOISEL Mickael A CHACUN SON RYTHME 00:45:37( 13,15 133|FRA |SEM 52
145 [MARTEL Stephane A CHACUN SON RYTHME 00:45:41( 13,13 132|FRA |V1M 43
146 [CHEVRINAIS Herve IND. 00:45:42( 13,13 157|FRA |[V2M 26
147 |ANODEAU Stephane TRIATHLON COTE D EMERAUD|00:45:43| 13,12|FFTRI 244 |FRA |V2M 277
148 |[BAGOT Alexis IND. 00:45:47( 13,11 408 SEM 53
149 IMAINSARD Marcel ADL LES ROZEENS 00:45:49( 13,10 326|FRA |V2M 28
150 |HOCHE Xavier IND. 00:45:56( 13,06 305(FRA |V1M 44
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151 [BOURDIN Franck IND. 00:45:58( 13,05 292|FRA |V1M 45
152 |HAQUISEE Frederic PLUMAUGAT ATHLETISME 00:46:01( 13,04 27|FRA |SEM 54
153 |[LENOGUE Geremy IND. 00:46:04( 13,02 420 V1M 46
154 |[FORTIN Stephane SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:46:05| 13,02 235|FRA |V1M 47
155 [BERCHERY Thierry IND. 00:46:06( 13,02 247|FRA |V2M 29
156 |[LARCHER Yoann IND. 00:46:12( 12,99 45|FRA |[SEM 55
157 |BOUILLON Denis LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:46:14| 12,98 347|FRA |V1M 48
158 |[TROUVE Stephane IND. 00:46:15| 12,97 432 V1M 49
159 |BISEUL Laetitia US LIFFRE 00:46:16| 12,97|1722348 245|FRA |SEF [>>>1
160 |[MORCEL Gilles SAINT MELOIR TOUT COURT (00:46:18| 12,96 382|FRA |V1M 50
161 |PIRALLA Sandrine * ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:46:19| 12,95]|1405345 202|FRA |V1F 5
162 |[MORVANT Jean-francois IND. 00:46:20| 12,95 66|FRA [V2M 30
163 |DAVID Olivier AC MINIAC-MORVAN 00:46:21( 12,94 311|FRA |SEM 56
164 |REVAULT Franck * |PASS RUNNING FFA 00:46:22| 12,94|T191265 283|FRA |V1M 51
165 |DUGUEPEROUX Aurore AC MINIAC-MORVAN 00:46:27( 12,92 317|FRA |V1F 6
166 [CARRE Julien IND. 00:46:30( 12,90 109|FRA V1M 52
167 |RIVOALLAN Mickael AC MINIAC-MORVAN 00:46:32| 12,89 315(FRA |V1M 53
168 |[LAUNAY Dimitri IND. 00:46:34( 12,88 61|FRA |SEM 57
169 [DURAND Stephane IND. 00:46:36( 12,88 256|FRA |V1M 54
170 |[GAUTIER Arnaud IND. 00:46:40( 12,86 277|FRA |SEM 58
171 |DELACROIX Roger AS TIMAC 00:46:42| 12,85 167|FRA |V3M 10
172 |BOUEYRES Romain IND. 00:46:45| 12,83 35|FRA |ESM [
173 |BOIVIN Pierrick IND. 00:46:47( 12,83 279|FRA [V2M 31
174 |BAZILLE Joseph IND. 00:46:50| 12,81 303|FRA (V1M 55
175 |LE DOARE Gwenaele IND. 00:46:52( 12,80 273|FRA [V2F [>> 2
176 |TREMAUDAN Gilles IND. 00:46:52| 12,80 264 |FRA (V3M 11
177 |MORCEL Yves ASLC PSA PEUGEQOT CITROEN|00:46:54| 12,79 76|FRA [V2M 32
178 |[PILLAIS Alan IND. 00:46:54( 12,79 37|FRA |JUM |> 3
179 |[HERVE Sylvie A CHACUN SON RYTHME 00:47:04( 12,75 117|FRA |V1F 7
180 |SORRE Joel A CHACUN SON RYTHME 00:47:05( 12,74 126|FRA |V3M 12
181 [PONDEMER Mickael IND. 00:47:09( 12,73 161|FRA |SEM 59
182 |[PILET Gerard IND. 00:47:10( 12,72 424 V3M 13
183 |THOMAZEAU Bruno SAINT MELOIR TOUT COURT (00:47:11| 12,72 381(FRA |V1M 56
184 |HERVE Stephane COURIR A DOL 00:47:13( 12,71 4|FRA (V1M 57
185 |BRUNET Benoit IND. 00:47:16| 12,69 417 SEM 60
186 |POIRIER David LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:47:17| 12,69 361|FRA |V1M 58
187 |MONTAGNON Alain RANCE JOGGING 00:47:19( 12,68 215|FRA (V3M 14
188 |DOUCET Frederic A CHACUN SON RYTHME 00:47:22| 12,67 118|FRA |V2M 33
189 |SAMSON Jean-claude IND. 00:47:27| 12,064 287|FRA [V2M 34
190 |[ESNAULT Stephane IND. 00:47:29| 12,064 70(FRA |V2M 35
191 |LAMARRE Jean-claude IND. 00:47:34| 12,061 114|FRA [V2M 36
192 |GUCHET Arnault IND. 00:47:35( 12,61 54 |FRA [SEM 61
193 |SERVAIN Michel COURIR EN BAIE PONTORSON|00:47:36| 12,61]|420552 179|FRA |V3M 15
194 [JOSSE Erwann IND. 00:47:37( 12,60 159|FRA |SEM 62
195 [SOULAS Eddy IND. 00:47:40( 12,59 433 V1M 59
196 [CORNILLET Marie-annick* |[CJF SAINT-MALO 00:47:40( 12,59(1146653 173|FRA |V2F |> 3
197 [HARZIC Daniel IND. 00:47:42( 12,58 422 V2M 37
198 |[MORIN Pascal LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:47:42| 12,58 350(FRA |V2M 38
199 |LAINEE Christian IND. 00:47:46| 12,56 297|FRA |V3M 16
200 |[TURPIN Pierre * LA TEAM DU BREIZH FLAG T|00:47:51| 12,54]1660900 336|FRA |V3M 17
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201 [PITOIS Jerome LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:48:01 12,50 89|FRA [V1M 60
202 |[BREXEL Franck AC MINIAC-MORVAN 00:48:07( 12,47 318|FRA |V1M 61
203 |DESPRES Jean-luc IND. 00:48:12( 12,45 398 V2M 39
204 |[DUVAL Francois A CHACUN SON RYTHME 00:48:24( 12,40 119|FRA |V3M 18
205 |[FOSSARD Pierre LES GROS MOLLETS 00:48:30( 12,37 22|FRA |SEM 63
206 |ROYER Brigitte IND. 00:48:30( 12,37 153|FRA |V2F 4
207 |LEJART Yannick LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:48:31| 12,37 353|FRA |V2M 40
208 |PLIQUET Sebastien IND. 00:48:32( 12,36 308|FRA (V1M 62
209 [MORIN Hugo LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:48:37| 12,34 349(FRA |CAM 5
210 [POIGNET Alain IND. 00:48:40| 12,33 298|FRA [V4M [>>>1
211 [VANTOMME Daniel IND. 00:48:46( 12,30 276|FRA [V3M 19
212 |BOUBAYA Regis IND. 00:48:48( 12,30 47|FRA |V2M 41
213 |[VAUDELET Ludovic IND. 00:48:48( 12,30 403 SEM 64
214 |GUILLOIS Evan IND. 00:48:55( 12,27 258|FRA |SEM 65
215 |PAIN Nicolas IND. 00:48:57| 12,26 307|FRA [SEM 66
216 |[LESCORNET Frederic COURIR A CANCALE 00:49:00( 12,24 136|FRA |SEM 67
217 |GAUTIER Laetitia IND. 00:49:02( 12,24 108|FRA |V1F 8
218 |[POTIN Dominique A CHACUN SON RYTHME 00:49:04( 12,23 130|FRA |V2M 42
219 |ARCHENOUL Raphael IND. 00:49:06( 12,22 421 V1M 63
220 [SOURICE Soizic SAINT MELOIR TOUT COURT (00:49:07| 12,22 386|FRA |V1F 9
221 |QUEMERAIS Vincent LES GROS MOLLETS 00:49:09( 12,21 24|FRA |V1IM 64
222 |DOUET Baptiste IND. 00:49:10| 12,20 53|FRA |SEM 68
223 |JESTIN Yvon IND. 00:49:11( 12,20 302|FRA |V1M 65
224 |GAUTIER Soizic LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:49:13| 12,19 352|FRA |V1F 10
225 |[MOUTON Nicolas IND. 00:49:14| 12,19 295(FRA |V1M 66
226 |MAD Gregory IND. 00:49:17( 12,17 289|FRA |SEM 69
227 |LAUNAY Charles SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:49:19| 12,17 32|FRA [V3M 20
228 |BOURDIN Evelyne IND. 00:49:24( 12,15 291(FRA |V1F 11
229 |BEUNEL Pierre IND. 00:49:25( 12,14 71|FRA [V4M |>> 2
230 |[BAUX Anthony SAINT MELOIR TOUT COURT (00:49:26| 12,14 400 SEM 70
231 |GIROMAGNY Thierry IND. 00:49:29( 12,13 39|FRA |[V1M 67
232 |ALLANIC Benjamin TEAM RUNKY 00:49:32( 12,11 243|FRA [SEM 71
233 |LEBOUFFAN Audrey LES GROS MOLLETS 00:49:33( 12,11 146|FRA |SEF |>> 2
234 |DURAND Yohan LES GROS MOLLETS 00:49:34( 12,10 416 SEM 72
235 |[TAILLANDIER Michel LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:49:35( 12,10 18|FRA [V3M 21
236 |GAUDIN Aurore IND. 00:49:36( 12,10 249|FRA [SEF [> 3
237 |GOUDEDRANCHE Frederic IND. 00:49:38| 12,09 280|FRA |SEM 73
238 |[POIRIER Patrick LES GROS MOLLETS 00:49:40( 12,08 90(FRA [V1M 68
239 [SAVALLE Jean-yves SAINT MALO RUNNING 00:49:44( 12,06 224 |FRA |V3M 22
240 [IGER Sylvain IND. 00:49:406| 12,006 67|FRA |SEM 74
241 |[AUBREE Franck JOG DETENTE NONAISIENNE (00:49:50| 12,04 204 |FRA |V1M 69
242 |OURSELIN Denis A CHACUN SON RYTHME 00:49:56( 12,02 116|FRA |V2M 43
243 |ROBINET Jacques ASCD 00:50:01( 12,00 1|FRA [V2M 44
244 |FAISANT Alain * |RANCE JOGGING 00:50:05( 11,98(289756 94 |FRA |V3M 23
245 |[ROME Serge LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:50:06( 11,98 206|FRA |V3M 24
246 |[BENOIST Pascal A CHACUN SON RYTHME 00:50:09( 11,96 123|FRA |SEM 75
247 |DUFEIL Johan * |LA TEAM DU BREIZH FLAG T|00:50:12| 11,95]1550325 331|FRA |SEM 76
248 |[NUGUES Anne DINARD JOGGING 00:50:20( 11,92 186|FRA |SEF 4
249 |[VALLERIE Lionel IND. 00:50:34( 11,87 296|FRA (V1M 70
250 [PAUTONNIER Christine SAINT MELOIR TOUT COURT (00:50:37| 11,85 385|FRA |V1F 12
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251 |[POLIGNE Marie-christine |RANCE JOGGING 00:50:43( 11,83 425 V2F 5
252 [ARCELIN Ludovic DINARD JOGGING 00:50:51( 11,80 13|FRA [V1M 71
253 |HONORINE David IND. 00:51:00( 11,76 62|FRA |SEM 77
254 |COUTTEAU Alexandre IND. 00:51:00( 11,76 434 ESM 7
255 [MOREAU Pascal LES FOULEES SULIACAISES |00:51:02| 11,76 15|FRA [V1M 72
256 [JADAUD Patrick * |S/L AS J. CARTIER ST MAL|00:51:14| 11,71(501090 222|FRA [V3M 25
257 |DESGRANGES Steeve * COURIR EN BAIE PONTORSON|00:51:15| 11,71]1479385 178|FRA |V2M 45
258 [TREDAN Veronique AC MINIAC-MORVAN 00:51:16f 11,70 320(FRA |V1F 13
259 |[CHEREL Herve COURIR A TINTENIAC-QUEBR|00:51:20| 11,69 84 |FRA |V2M 46
260 |[GEFFROY Anne-lise IND. 00:51:22| 11,68 246|FRA |V1F 14
261 [DUCLOS Frederic ST GUINOUX DETENTE PASSI|00:51:22| 11,68 239|FRA |V1M 73
262 |LECHARPENTIER Stephane IND. 00:51:24( 11,67 410 V1M 74
263 |SORRE Marina IND. 00:51:26| 11,67 293|FRA |SEM 78
264 |[DELACOTTE Philippe RENNES RUNNING 00:51:29( 11,65 218|FRA |V3M 26
265 |FALLON Kevin IND. 00:51:30f 11,65 69|FRA |SEM 79
266 |PILLAIS Thierry IND. 00:51:32( 11,064 36|FRA [V1M 75
267 |JULIEN Jean-yves IND. 00:51:36( 11,63 411 vaM [> 3
268 |[LE CALLONNEC Yves IND. 00:51:37( 11,62 56|FRA |V3M 27
269 |DUHIL Alain LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:51:42| 11,61 340(FRA |V3M 28
270 |[LEBRETON Patrick LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:51:45| 11,59 359(FRA |V2M 47
271 [DIORE Sebastien LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:51:49| 11,58 348|FRA |V1M 76
272 |CHAUFAUX Jean-yves IND. 00:51:54| 11,56 268|FRA |V3M 29
273 [MOLLIEN Gilles SAINT MALO RUNNING 00:51:57| 11,55 227|FRA |V3M 30
274 |[CHAPRON Pascal ADL LES ROZEENS 00:52:06| 11,52 328|FRA |V2M 48
275 |PETIT Orlane IND. 00:52:13| 11,49 409 SEF 5
276 |DUGAS Auguste IND. 00:52:15| 11,48 68|FRA |V3M 31
277 |DONVAL Sebastien * LA TEAM DU BREIZH FLAG T|00:52:16| 11,48|1740436 334|FRA |SEM 80
278 [DUFEIL Jean-yves * |LA TEAM DU BREIZH FLAG T|00:52:18| 11,47]1550326 337|FRA |V3M 32
279 |LE CALLONNEC Nicole IND. 00:52:26( 11,44 57|FRA [V3F |[>>>1
280 |[BARBE Peggy SAINT MELOIR TOUT COURT (00:52:28]| 11,44 373|FRA |SEF 6
281 |[COBAT Michel SAINT MELOIR TOUT COURT (00:52:28]| 11,44 367|FRA |V2M 49
282 |[MUNDY Wayne SAINT MELOIR TOUT COURT (00:52:29] 11,43 371(FRA |[V1M 77
283 |[CAVENNE Anne-marie A CHACUN SON RYTHME 00:52:33 11,42 435 V1F 15
284 [SALDUCCI-GUILLOUX Lauren |LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:52:37( 11,40 86|FRA [V2F 6
285 |[ARNOULT Christophe SAINT MELOIR TOUT COURT (00:52:43| 11,38 375|FRA |V1M 78
286 |[GERNIGON Stephanie LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:52:44| 11,38 355(FRA |V1F 16
287 |GERNIGON Laurent LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:52:45| 11,37 356|FRA |V1M 79
288 |[TAILLANDIER Colette LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:52:45( 11,37 87|FRA [V3F [>> 2
289 [NICOLAS Harold LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:52:46| 11,37 357|FRA |V1M 80
290 [MOTIER Jean-marc IND. 00:52:49( 11,36 154|FRA |V1M 81
291 [COLLIN Arnaud IND. 00:52:50(| 11,36 44 (FRA |V1M 82
292 |PURET Olivier * |CJF SAINT-MALO 00:52:54( 11,34|1608234 174|FRA |[V1M 83
293 [MENARD Jerome SAINT MELOIR TOUT COURT (00:53:09| 11,29 389|FRA |SEM 81
294 |PITOIS Christelle LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:53:11( 11,28 88|FRA [SEF 7
295 |[GAULTIER Erwana SAINT MELOIR TOUT COURT (00:53:13| 11,27 377|FRA |SEF 8
296 [MANACH Anne SAINT MELOIR TOUT COURT (00:53:14]| 11,27 378|FRA |V1F 17
297 |BREBEL Jean-marc LES FOULEES SULIACAISES [(00:53:23| 11,24 144|FRA |V2M 50
298 [GUILLOIS Xavier LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:53:32| 11,21 428 V1M 84
299 |[AMELINE Katia SAINT MELOIR TOUT COURT (00:53:47| 11,16 369|FRA |V1F 18
300 |[GALLOU Jean-marc SAINT MELOIR TOUT COURT |00:53:50( 11,15 366|FRA |V2M 51
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301 [ALBESSART Thierry A CHACUN SON RYTHME 00:53:52( 11,14 124|FRA |V2M 52
302 [BASLE Jean-louis IND. 00:53:54( 11,13 436 V2M 53
303 |GAUTIER Sebastien LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:53:54| 11,13 351(FRA |V1M 85
304 |[RUCQUOY Adrien IND. 00:54:01f 11,11 64|FRA |SEM 82
305 [LAMARRE Audrey IND. 00:54:02( 11,10 65|FRA |SEF 9
306 |FOSSARD Michel LES GROS MOLLETS 00:54:04( 11,10 23|FRA |V3M 33
307 |HOMO Madeleine RANCE JOGGING 00:54:06f 11,09 29|FRA |V3F |> 3
308 |[MARTIN Christele LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:54:10| 11,08 343|FRA |V1F 19
309 [CHOQUET Gwenael LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:54:13| 11,07 342|FRA [SEF 10
310 |LE GALL Gerard IND. 00:54:29( 11,01 74|FRA [V3M 34
311 |REULIER Pauline SAINT MELOIR TOUT COURT (00:54:35| 10,99 388|FRA |SEF 11
312 |BARRY Joel IND. 00:54:39( 10,98 252|FRA [V2M 54
313 |SAMSON Marie-line COURIR A DOL 00:54:43( 10,97 7|FRA [V2F 7
314 |BEAUJOUAN Vanessa SAINT MELOIR TOUT COURT (00:54:47| 10,95 370(FRA |SEF 12
315 |JOLY Eric DINARD JOGGING 00:54:50( 10,94 10|FRA [V1M 86
316 [GRACIE Thierry DINARD JOGGING 00:54:57( 10,92 185|FRA |V2M 55
317 |BELLEC Loic SAINT MELOIR TOUT COURT (00:55:05| 10,89 379|FRA |V2M 56
318 |COUELLAN Aude COURIR A DOL 00:55:08( 10,88 137|FRA |SEF 13
319 |DESPRES Annaelle DINARD JOGGING 00:55:13( 10,87 138|FRA |SEF 14
320 |MAUFRAS Laurent A CHACUN SON RYTHME 00:55:14( 10,86 131|FRA |V1M 87
321 |[VOISIN Jean-marc LES GROS MOLLETS 00:55:15| 10,86 429 SEM 83
322 |IMAYOL Pierre LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:55:17| 10,85 341|FRA |V4M 4
323 |RETIERE Melissa IND. 00:55:21| 10,84 248|FRA [ESF [>>>1
324 |HARDY Michelle * ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:55:23| 10,83|578539 190|FRA |V3F 4
325 |HARDY Christian * ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:55:24| 10,83|578538 191|FRA |V3M 35
326 |LE MOUEL Elisabeth SAINT MELOIR TOUT COURT (00:55:25| 10,83 368|FRA |V2F 8
327 |[CHENEL Sylvain A CHACUN SON RYTHME 00:55:25( 10,83 121|FRA |V1IM 88
328 [DAVY Yoann IND. 00:55:27( 10,82 55|FRA [SEM 84
329 [LETANOUX Sonia IND. 00:55:31( 10,81 259(FRA |SEF 15
330 |[RIVIERI Marie-cecile IND. 00:55:38( 10,78 413 V2F 9
331 |DUCLOS Katia ST GUINOUX DETENTE PASSI|00:55:41| 10,78 238|FRA |V1F 20
332 |DAUDIBON Denis ST GUINOUX DETENTE PASSI|00:55:42| 10,77 182|FRA |V1M 89
333 |AUBARD Carole AC MINIAC-MORVAN 00:55:42( 10,77 324(FRA |V1F 21
334 [TOUFFET Sebastien IND. 00:55:43( 10,77 290(FRA |SEM 85
335 |GARNIER Sandrine SAINT MELOIR TOUT COURT (00:55:48| 10,75 393(FRA |V1F 22
336 |RACHINEL Jean-marie AS TIMAC 00:55:53( 10,74 166|FRA |V2M 57
337 |RICHEUX Patricia A CHACUN SON RYTHME 00:55:57( 10,72 163|FRA |V1F 23
338 |LEFEBVRE Didier ADL LES ROZEENS 00:55:58( 10,72 330(FRA |V2M 58
339 |JUHEL Melanie COURIR A DOL 00:55:59| 10,72 5|FRA [SEF 16
340 [WISNIEWSKI Christophe SAINT MELOIR TOUT COURT (00:56:10| 10,68 396|FRA |V1M 90
341 |LEROUX Pascale LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:56:19( 10,65 85|FRA [V1F 24
342 |PIEL Gerard RANCE JOGGING 00:56:27| 10,63 95(FRA [V4M 5
343 [VERDON Gwenaelle IND. 00:56:31( 10,62 50|FRA [SEF 17
344 |[HUET Arnaud IND. 00:56:33( 10,61 42|FRA |[V1M 91
345 [LEMARCHAND Kevin IND. 00:56:41( 10,59 406 SEM 86
346 |[LAUMONIER Jacques IND. 00:56:53| 10,55 304 |FRA [V3M 36
347 |BOIVIN Yannick ADL LES ROZEENS 00:56:58(| 10,53 327|FRA |V1M 92
348 |DRAGON Loic COURIR A DOL 00:56:59( 10,53 176|FRA |V3M 37
349 IMANCEAU Daniel IND. 00:57:01| 10,52 49(FRA |V3M 38
350 |[MANET Brice IND. 00:57:05( 10,51 281|FRA [SEM 87
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351 |FERNANDEZ-ALONSO Maite PLUMAUGAT ATHLETISME 00:57:06( 10,51 26|FRA |SEF 18
352 |HAOUISEE Hubert * |PLUMAUGAT ATHLETISME 00:57:05| 10,511474040 92(FRA [V3M 39
353 |ANDRE Sonia LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:57:09( 10,50 143|FRA |V1F 25
354 [BLANCHARD Tanguy IND. 00:57:14( 10,48 412 V1M 93
355 |CHAMPENOIS Helene IND. 00:57:31| 10,43 155|FRA |SEF 19
356 |RIVIERE Louis * |COURIR EN BAIE PONTORSON|00:57:42| 10,40]1733441 419|FRA |V2M 59
357 |LARCHER Jean-yves LES GROS MOLLETS 00:57:44] 10,39 19|FRA [V3M 40
358 |[MARTEL Nadine IND. 00:57:47( 10,38 266|FRA |V2F 10
359 |[BARROY Vincent IND. 00:57:56( 10,36 404 V1M 94
360 [BLANCHET Audrey IND. 00:58:00( 10,34 271|FRA |SEF 20
361 |[PAUL Cedric IND. 00:58:08( 10,32 260(FRA |V1IM 95
362 [CLOLUS Marcel JOG DETENTE NONAISIENNE (00:58:11| 10,31 141|FRA [V4M 6
363 [MENAGER Cedric SAINT MELOIR TOUT COURT |00:58:13| 10,31 390|FRA |SEM 88
364 |GUERNION Claudine RANCE JOGGING 00:58:24( 10,27 31|FRA [V3F 5
365 [WALLACH Myriam IND. 00:58:26( 10,27 43|FRA [V1F 26
366 |GOUDIN Anne SAINT MELOIR TOUT COURT (00:58:27| 10,27 345(FRA |SEF 21
367 |GALLOU Flavien SAINT MELOIR TOUT COURT (00:58:28| 10,26 364 |FRA |CAM 6
368 |MENARD Patricia SAINT MELOIR TOUT COURT (00:58:28| 10,26 392|FRA |SEF 22
369 |CHAMIOT-PONCET Soizick SAINT MELOIR TOUT COURT (00:58:29| 10,26 397|FRA |V1F 277
370 |LE SIGNOR Corinne RANCE JOGGING 00:58:32| 10,25 216|FRA |V1F 28
371 |THUAL Claire IND. 00:58:40( 10,23 60|FRA |SEF 23
372 |POULAIN Pascaline COURIR A DOL 00:59:03(| 10,16 8|FRA [V1F 29
373 |BARRY Fabienne IND. 00:59:06( 10,15 251|FRA |V2F 11
374 |GEFFROY Danielle * SAINT MALO SPORTS LOISIR(00:59:10| 10,14(504909 237|FRA [V4F [>>>1
375 |DORY Jean A CHACUN SON RYTHME 00:59:11( 10,14 120|FRA |V2M 60
376 |[CARPANIN Gladys IND. 00:59:12( 10,14 40|FRA [SEF 24
377 |CLEMENT EL Fedda IND. 00:59:23( 10,10 160|FRA |V1F 30
378 [VALLEE Rachel IND. 00:59:46( 10,04 282|FRA |V1F 31
379 |POTIER Magali LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:59:48( 10,03 209|FRA |SEF 25
380 |RIO Yvon LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:59:49( 10,03 16|FRA [V2M 61
381 [MENAGER Sophia SAINT MELOIR TOUT COURT (00:59:55| 10,01 391(FRA |SEF 26
382 |HAMON Laurine A CHACUN SON RYTHME 01:00:22( 09,94 162|FRA |CAF |>>>1
383 [LE BIHAN Emmanuelle IND. 01:00:34( 09,91 156|FRA |V1F 32
384 |BOSSE Maryse DINARD JOGGING 01:00:41( 09,89 9|FRA |V1F 33
385 |ADAM Emmanuelle AS TIMAC 01:00:47( 09,87 165|FRA |V1F 34
386 |PARNET Henri-luc AS TIMAC 01:00:49( 09,87 164|FRA |V3M 41
387 |RIDART Sonia IND. 01:01:15| 09,80 274|FRA |V1F 35
388 |SERVIERE Yann LES DEFOULES DE ST JOUAN|01:01:30| 09,76 339(FRA |V2M 62
389 |HUET Maryline IND. 01:01:41] 09,73 255|FRA |V1F 36
390 |VIDAL Yolande SAINT MELOIR TOUT COURT (01:01:44] 09,72 362|FRA |V3F 6
391 |PILET Yvette IND. 01:02:10] 09,65 423 V2F 12
392 [COS Michele IND. 01:02:17| 09,63 272|FRA |V2F 13
393 |[FIDELE Laure IND. 01:02:44( 09,56 52|FRA [SEF 27
394 [DUPIED Vanessa IND. 01:02:46( 09,56 254(FRA |SEF 28
395 [LETANOUX Geraldine IND. 01:02:54( 09,54 51|FRA [SEF 29
396 |LE NORMAND Florence * |S/L AS J. CARTIER ST MAL|01:03:02| 09,52(1307469 221|FRA |V2F 14
397 |VERONA Michelle * |ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|01:03:02| 09,52]1459064 189|FRA |V2F 15
398 |CHERBONNEL Bernard SAINT MELOIR TOUT COURT (01:04:03| 09,37 395(FRA |V3M 42
399 |BARRE Monique DINARD JOGGING 01:04:30( 09,30 187|FRA |V2F 16
400 |BERGER Mathilde LES FOULEES SULIACAISES (01:04:32| 09,30 14|FRA |V1F 37
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401 |SENE Delphine SAINT MELOIR TOUT COURT (01:04:35]| 09,29 394(FRA |V1F 38
402 |GLET Didier LE LIEVRE ET LA TORTUE 01:04:43( 09,27 17|FRA [V1M 96
403 |BERNARD Rene SAINT MELOIR TOUT COURT (01:05:05| 09,22 363|FRA |V3M 43
404 |BREBEL Evelyne LES FOULEES SULIACAISES (01:05:13| 09,20 145|FRA |V2F 17
405 [FOLLIOT Marine IND. 01:06:14( 09,06 278|FRA |SEF 30
406 |LE GOUGUEC Laurent TREGUEUX ATHLETISME 01:06:54(| 08,97|213259 106|FRA |V2M 63
407 |LEFEBVRE Beatrice ADL LES ROZEENS 01:07:17| 08,92 329|FRA |V2F 18
408 |DUFEIL Maryse * LA TEAM DU BREIZH FLAG T|01:08:36| 08,75]|1644707 333|FRA |V2F 19
409 |LEROUX Mireille MACADAM D'ARMOR 01:08:39( 08,74 402 V3F 7
410 |DUTERTRE Jean-marie LE LIEVRE ET LA TORTUE 01:09:27| 08,64 142|FRA |V1M 97
411 |LEVENE Sandrine IND. 01:11:41| 08,37 150|FRA |V1F 39
412 |SERVAES Veronique IND. 01:11:41| 08,37 149|FRA |SEF 31

Total liste = 412
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CADETS
47 TREDAN Antoine AC MINIAC-MORVAN 00:40:02 14,99 309 FRA CAM >>>1
72 PICOT Nicolas COMBOURG ATHLETISME 00:41:43 14,38 1531288 81 FRA CAM >> 2
109 BOUBAYA Nordine IND. 00:43:55 13,66 46 FRA CAM > 3
CADETTES
382 HAMON Laurine A CHACUN SON RYTHME 01:00:22 09,94 162 FRA CAF >>>1
JUNIORS (MASCULIN)
23 CHAUVOIS Martin TC VAL 00:38:06 15,75 242 FRA JUM >>>1
78 MIGUEL Alexandre AC MINIAC-MORVAN 00:42:03 14,27 1685884 310 FRA JUM >> 2
178 PILLAIS Alan IND. 00:46:54 12,79 37 FRA JUuM > 3
JUNIORS (FEMININ)
Aucun coureur pour cette Catégorie
ESPOIRS (MASCULIN)
24 CHEVALIER Benoit CJF SAINT-MALO 00:38:14 15,69 1463031 172 FRA ESM >>>1
34 MARTEL Clement CJF SAINT-MALO 00:39:05 15,35 1463002 171 FRA ESM >> 2
37 JEAN Nicolas IND. 00:39:24 15,23 253 FRA ESM > 3
ESPOIRS (FEMININ)
323 RETIERE Melissa IND. 00:55:21 10,84 248 FRA ESF >>>1
SENIORS (MASCULIN)
2 BIOT Mickael ENTENTE ATHLETIQUE SAINT 00:33:36 17,86 1114994 200 FRA SEM >>>1
3 MASSART David RANCE JOGGING 00:34:31 17,38 895559 93 FRA SEM >> 2
4 MORVAN Florent IND. 00:35:16 17,01 151 FRA SEM > 3
SENIORS (FEMININ)
159 BISEUL Laetitia US LIFFRE 00:46:16 12,97 1722348 245 FRA SEF >>>1
233 LEBOUFFAN Audrey LES GROS MOLLETS 00:49:33 12,11 146 FRA SEF >> 2
236 GAUDIN Aurore IND. 00:49:36 12,10 249 FRA SEF > 3
VETERANS 1 (MASCULIN)
1 DESCORMIERS Sebastien S/L TA RENNES 00:33:30 17,91 221191 97 FRA V1M >>>1
5 GILLET Philippe ATHLETIC PONT-REAN 00:35:18 17,00 671855 169 FRA VIM >> 2
7 ROUGERIE Gwenael RENNES RUNNING 00:35:47 16,77 217 FRA VIM > 3
VETERANES 1 (EEMININ)
68 LE JANNOU Flavie ENTENTE ATHLETIQUE SAINT 00:41:29 14,46 728567 195 FRA VI1F >>>1
84 LEMARIE Pascale LES GROS MOLLETS 00:42:12 14,22 20 FRA V1F >> 2
87 HARZIC Myriam SAINT MALO SPORTS LOISIRO00:42:27 14,13 1740966 233 FRA V1F > 3
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VETERANS 2 (MASCULIN)
12 LAINEE Philippe SAINT MALO SPORTS LOISIR00:36:22 16,50 865674 234 FRA V2M >>>1
18 EVENO Lionel SAINT MALO SPORTS LOISIR00:37:10 16,14 764410 232 FRA V2M >> 2
39 BOHUON Dominique SAINT MALO SPORTS LOISIR00:39:29 15,20 984727 431 FRA V2M > 3
VETERANES 2 (FEMININ)
130 MARTINEL-HOUITTE Mireill LES DEFOULES DE ST JOUAN 00:44:46 13,40 354 FRA V2F >>>1
175 LE DOARE Gwenaele IND. 00:46:52 12,80 273 FRA V2F >> 2
196 CORNILLET Marie-annick* CJF SAINT-MALO 00:47:40 12,59 1146653 173 FRA V2F > 3
VETERANS 3 (MASCULIN)
35 TESNIER Daniel SAINT MALO SPORTS LOISIR00:39:06 15,35 516997 99 FRA V3M >>>1
83 TAILLEFER Jacques SAINT MALO RUNNING 00:42:11 14,22 228 FRA V3M >> 2
88 LECOINTRE Remy ACO SOURDEVAL 00:42:28 14,13 193571 75 FRA V3M > 3
VETERANES 3 (FEMININ)
279 LE CALLONNEC Nicole IND. 00:52:26 11,44 57 FRA V3F >>>1
288 TAILLANDIER Colette LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:52:45 11,37 87 FRA V3F >> 2
307 HOMO Madeleine RANCE JOGGING 00:54:06 11,09 29 FRA V3F > 3
VETERANS 4 (MASCULIN)
210 POIGNET Alain IND. 00:48:40 12,33 298 FRA V4M >>>1
229 BEUNEL Pierre IND. 00:49:25 12,14 71 FRA V4M >> 2
267 JULIEN Jean-yves IND. 00:51:36 11,63 411 viM > 3
VETERANES 4 (FEMININ)
374 GEFFROY Danielle SAINT MALO SPORTS LOISIR00:59:10 10,14 504909 237 FRA V4F >>>1

VETERANS 5 (MASCULIN)

Aucun coureur pour cette

VETERANES 5 (FEMININ)

Catégorie

Aucun coureur pour cette Catégorie



A CHACUN SON RYTHME

10KM - ST BENOIT

© ROADWIN
2013.11.11.1

10000 Metres 23/03/2016 10:46

TOP PODIUM -CAT=M-MASCULIN -LIC=* -CLU= Page 3

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat

1 |[01-DESCORMIERS Sebastien (S/L TA RENNES 00:33:30] 17,91|221191 97|FRA |V1M [>>>1

2 [02-BIOT Mickael ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:33:36| 17,86(1114994 200|FRA |SEM [>>>1

3 [03-MASSART David RANCE JOGGING 00:34:31| 17,38|895559 93|FRA |SEM [>> 2

4 |04-MORVAN Florent IND. 00:35:16| 17,01 151(FRA [SEM |> 3

5 |05-GILLET Philippe ATHLETIC PONT-REAN 00:35:18] 17,00[671855 169(FRA (V1M |[>> 2

6 |06-SENECHAL Adrien AC MINIAC-MORVAN 00:35:40] 16,82|1708984 322|FRA |SEM 4

7 |07-ROUGERIE Gwenael RENNES RUNNING 00:35:47| 16,77 217|FRA |VIM |> 3

8 |08-LETARD Julien ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:35:57| 16,69(1484355 192|FRA [SEM 5

9 |09-DOMISE Christopher ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:36:04| 16,64|1652219 198|FRA [SEM 6

10 [L0-PASQUIER Frederic IND. 00:36:08| 16,61 113(FRA |V1M 4
Total liste = 10

TOP PODIUM -CAT=F-FEMININ -LIC=* -CLU= Page 3

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat

68 |01-LE JANNOU Flavie ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:41:29| 14,46(728567 195(FRA (V1F [>>>1

84 |02-LEMARIE Pascale LES GROS MOLLETS 00:42:12| 14,22 20|FRA |V1F |>> 2

87 |03-HARZIC Myriam SAINT MALO SPORTS LOISIR|00:42:27| 14,13|1740966 233|FRA |V1F |> 3

121 [04-GAILLARD Angelique BRUZ ATHLETISME 00:44:31| 13,48|1614066 78|FRA [V1F 4

130 [05-MARTINEL-HOUITTE Mire [LES DEFOULES DE ST JOUAN|00:44:46| 13,40 354 |FRA |V2F |>>>1

159 [06-BISEUL Laetitia US LIFFRE 00:46:16( 12,97(1722348 245|FRA |SEF |[>>>1

161 [07-PIRALLA Sandrine ENTENTE ATHLETIQUE SAINT|00:46:19| 12,95(1405345 202|FRA |V1F 5

165 |[08-DUGUEPEROUX Aurore AC MINIAC-MORVAN 00:46:27| 12,92 317|FRA |V1F 6

175 |09-LE DOARE Gwenaele IND. 00:46:52( 12,80 273|FRA [V2F [>> 2

179 |[10-HERVE Sylvie A CHACUN SON RYTHME 00:47:04] 12,75 117|FRA |V1F 7

Total

liste = 10




A CHACUN SON RYTHME © ROADWIN

10KM - ST BENOIT 2013.11.11.1
10000 Metres 23/03/2016 10:46
EQ -COUR= 5 =—CAT=(*** **% k% xx& “**x) -—TJC=* -MOD=Plc -MULTIeg=Non Page 1
1 -SAINT MALO SPORTS LOISIR Points = 80
2 -ENTENTE ATHLETIQUE SAINT Points = 89
3 -AC MINIAC-MORVAN Points = 198
4 -A CHACUN SON RYTHME Points = 421
5 —-DINARD JOGGING Points = 430
[ -SAINT MELOIR TOUT COURT Points = 432
7 -LES DEFOULES DE ST JOUAN Points = 483
8 -LES GROS MOLLETS Points = 559
9 -RANCE JOGGING Points = 583
10 -SAINT MALO RUNNING Points = 593
11 -LA TEAM DU BREIZH FLAG T Points = 650
12 -COURIR A DOL Points = 933
13 -COURIR EN BAIE PONTORSON Points = 970
14 -LE LIEVRE ET LA TORTUE Points = 1036
15 -ST GUINOUX DETENTE PASSI Points = 1082
16 -ADL LES ROZEENS Points = 1515

1 - SAINT MALO SPORTS LOISIR Points = 80

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
12 LAINEE Philippe SAINT MALO SPORTS LOISIR00:36:22 16,50 865674 234 FRA V2M >>>1
15 PERREAUT Olivier SAINT MALO SPORTS LOISIRO00:37:01 16,21 399 V1M 5
16 COLAS Christophe SAINT MALO SPORTS LOISIRO00:37:04 16,19 1636102 103 FRA SEM 10
18 EVENO Lionel SAINT MALO SPORTS LOISIRO00:37:10 16,14 764410 232 FRA V2M >> 2
19 BLANCONNIER Louis-marie SAINT MALO SPORTS LOISIR00:37:16 16,10 100 FRA V1M 6

2 - ENTENTE ATHLETIQUE SAINT Points = 89

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
2 BIOT Mickael ENTENTE ATHLETIQUE SAINT 00:33:36 17,86 1114994 200 FRA SEM >>>1

8 LETARD Julien ENTENTE ATHLETIQUE SAINT 00:35:57 16,69 1484355 192 FRA SEM 5

9 DOMISE Christopher ENTENTE ATHLETIQUE SAINT 00:36:04 16,64 1652219 198 FRA SEM 6

30 BOURSEUL Matthieu ENTENTE ATHLETIQUE SAINT 00:38:55 15,42 1470613 199 FRA SEM 18
40 THOMAS Guy ENTENTE ATHLETIQUE SAINT 00:39:30 15,19 124500 197 FRA V2M 4

3 - AC MINIAC-MORVAN Points = 198

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
6 SENECHAL Adrien AC MINIAC-MORVAN 00:35:40 16,82 1708984 322 FRA SEM 4

26 LEBRET Aurelien AC MINIAC-MORVAN 00:38:37 15,54 1686105 316 FRA SEM 14
47 TREDAN Antoine AC MINIAC-MORVAN 00:40:02 14,99 309 FRA CAM >>>1
55 RESSAF Merzouk AC MINIAC-MORVAN 00:40:37 14,77 1517144 314 FRA V2M 6
64 JAEG Frederic AC MINIAC-MORVAN 00:41:17 14,53 323 FRA SEM 30

4 - ACHACUN SON RYTHME Points = 421

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
20 BERTRAND Valery A CHACUN SON RYTHME 00:37:29 16,01 122 FRA V1M 7
59 LETANOUX Fabien A CHACUN SON RYTHME 00:40:56 14,66 134 FRA SEM 28
66 ROUXEL Frederic A CHACUN SON RYTHME 00:41:21 14,51 127 FRA SEM 31

137 THOMAS Eric A CHACUN SON RYTHME 00:45:14 13,26 125 FRA V1M 40
139 PEUVREL Mickael A CHACUN SON RYTHME 00:45:18 13,25 115 FRA V1M 41

5 - DINARD JOGGING Points = 430

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
14 HAYE Ludovic DINARD JOGGING 00:36:58 16,23 139 FRA SEM 9
97 BOEDEC Jean-pierre DINARD JOGGING 00:43:15 13,87 11 FRA V2M 14
99 LE GALL Laurent DINARD JOGGING 00:43:20 13,85 183 FRA SEM 39

105 STREET Trystan DINARD JOGGING 00:43:44 13,72 188 GBR V1M 33

115 OLLIVIER Alain DINARD JOGGING 00:44:07 13,60 12 FRA V2M 17
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6 - SAINT MELOIR TOUT COURT Points = 432

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
58 GAIGNET Sebastien SAINT MELOIR TOUT COURT 00:40:52 14,68 380 FRA SEM 27
67 SIMON Bruno SAINT MELOIR TOUT COURT 00:41:27 14,48 374 FRA V2M 8
85 SOURICE Yann-gael SAINT MELOIR TOUT COURT 00:42:18 14,18 387 FRA V1M 29

100 CHAMIOT-PONCET Mael SAINT MELOIR TOUT COURT 00:43:21 13,84 384 FRA SEM 40
122 BREMARD Corentin SAINT MELOIR TOUT COURT 00:44:32 13,47 376 FRA SEM 48

7 - LES DEFOULES DE ST JOUAN Points = 483

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
49 DELAMARCHE Sylvain LES DEFOULES DE ST JOUAN 00:40:17 14,89 358 FRA SEM 23
60 LASSAUCE Clement LES DEFOULES DE ST JOUAN 00:41:06 14,60 346 FRA SEM 29

112 OHIER Jean-luc LES DEFOULES DE ST JOUAN 00:43:59 13,64 344 FRA V2M 16
130 MARTINEL-HOUITTE Mireill LES DEFOULES DE ST JOUAN 00:44:46 13,40 354 FRA V2F >>>1
132 DESNOS Philippe LES DEFOULES DE ST JOUAN 00:44:52 13,37 360 FRA V2M 22

8 -LES GROS MOLLETS Points = 559

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
50 LEBOUFFAN Julien LES GROS MOLLETS 00:40:17 14,89 211 FRA SEM 24
84 LEMARIE Pascale LES GROS MOLLETS 00:42:12 14,22 20 FRA V1F >> 2
94 GINGAT Vincent LES GROS MOLLETS 00:43:01 13,95 415 SEM 38

126 LAFFICHER Sebastien LES GROS MOLLETS 00:44:38 13,44 21 FRA V1M 37
205 FOSSARD Pierre LES GROS MOLLETS 00:48:30 12,37 22 FRA SEM 63

9 - RANCE JOGGING Points = 583

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
3 MASSART David RANCE JOGGING 00:34:31 17,38 895559 93 FRA SEM >> 2

22 LARCHER Sebastien RANCE JOGGING 00:37:53 15,84 222727 214 FRA SEM 12
127 GALLEE Sebastien RANCE JOGGING 00:44:39 13,44 28 FRA V1M 38
187 MONTAGNON Alain RANCE JOGGING 00:47:19 12,68 215 FRA V3M 14
244 FAISANT Alain * RANCE JOGGING 00:50:05 11,98 289756 94 FRA V3M 23

10 - SAINT MALO RUNNING Points = 593

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
36 TURCAS Yann-erwan SAINT MALO RUNNING 00:39:13 15,30 226 FRA SEM 20
83 TAILLEFER Jacques SAINT MALO RUNNING 00:42:11 14,22 228 FRA V3M >> 2

111 HILY Laurent SAINT MALO RUNNING 00:43:57 13,65 229 FRA V1M 34
124 SEVESTRE Marc SAINT MALO RUNNING 00:44:36 13,45 225 FRA V2M 20
239 SAVALLE Jean-yves SAINT MALO RUNNING 00:49:44 12,06 224 FRA V3M 22

11 - LATEAM DU BREIZH FLAG T Points = 650

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
52 DUFEIL Steve * LA TEAM DU BREIZH FLAG T 00:40:32 14,80 1548373 332 FRA SEM 25
75 FANTOU Benjamin * LA TEAM DU BREIZH FLAG T 00:41:50 14,34 1548370 338 FRA SEM 32
76 EOCHE Romain * LA TEAM DU BREIZH FLAG T 00:41:54 14,32 1548374 335 FRA SEM 33

200 TURPIN Pierre * LA TEAM DU BREIZH FLAG T 00:47:51 12,54 1660900 336 FRA V3M 17

247 DUFEIL Johan * LA TEAM DU BREIZH FLAG T 00:50:12 11,95 1550325 331 FRA SEM 76
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12 -COURIR ADOL Points = 933

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat

48 HERVE Bruno COURIR A DOL 00:40:10 14,94 6 FRA V1M 15

70 MOTTES Stephane COURIR A DOL 00:41:35 14,43 83 FRA V1M 23

184 HERVE Stephane COURIR A DOL 00:47:13 12,71 4 FRA V1M 57

313 SAMSON Marie-line COURIR A DOL 00:54:43 10,97 7 FRA V2F 7

318 COUELLAN Aude COURIR A DOL 00:55:08 10,88 137 FRA SEF 13

13 - COURIR EN BAIE PONTORSON Points = 970

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat

41 FARGEAS Serge * COURIR EN BAIE PONTORSON 00:39:31 15,18 1521788 180 FRA V2M 5
123 LELIEVRE Paul COURIR EN BAIE PONTORSON 00:44:33 13,47 1019620 112 FRA CAM 4
193 SERVAIN Michel COURIR EN BAIE PONTORSON 00:47:36 12,61 420552 179 FRA V3M 15
257 DESGRANGES Steeve * COURIR EN BAIE PONTORSON 00:51:15 11,71 1479385 178 FRA V2M 45
356 RIVIERE Louis * COURIR EN BAIE PONTORSON 00:57:42 10,40 1733441 419 FRA V2M 59

14 - LE LIEVRE ET LATORTUE Points = 1036

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat

71 CLOLUS Denis LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:41:40 14,40 207 FRA V1M 24
201 PITOIS Jerome LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:48:01 12,50 89 FRA V1M 60
235 TAILLANDIER Michel LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:49:35 12,10 18 FRA V3M 21
245 ROME Serge LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:50:06 11,98 206 FRA V3M 24
284 SALDUCCI-GUILLOUX Lauren LE LIEVRE ET LA TORTUE 00:52:37 11,40 86 FRA V2F 6

15 - ST GUINOUX DETENTE PASSI Points = 1082

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
54 ROCABOY Christian ST GUINOUX DETENTE PASSI 00:40:35 14,78 240 FRA V1M 17
104 COS Martial ST GUINOUX DETENTE PASSI 00:43:44 13,72 241 FRA SEM 43
261 DUCLOS Frederic ST GUINOUX DETENTE PASSI 00:51:22 11,68 239 FRA V1M 73
331 DUCLOS Katia ST GUINOUX DETENTE PASSI 00:55:41 10,78 238 FRA VI1F 20
332 DAUDIBON Denis ST GUINOUX DETENTE PASSI 00:55:42 10,77 182 FRA V1M 89

16 - ADL LES ROZEENS Points = 1515

Plac Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat
149 MAINSARD Marcel ADL LES ROZEENS 00:45:49 13,10 326 FRA V2M 28
274 CHAPRON Pascal ADL LES ROZEENS 00:52:06 11,52 328 FRA V2M 48
338 LEFEBVRE Didier ADL LES ROZEENS 00:55:58 10,72 330 FRA V2M 58
347 BOIVIN Yannick ADL LES ROZEENS 00:56:58 10,53 327 FRA V1M 92

407 LEFEBVRE Beatrice ADL LES ROZEENS 01:07:17 08,92 329 FRA V2F 18
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10000 Metres 23/03/2016 10:46
STATISTIQUES -CAT=* -LIC=* -CLU= Page 1
Analyse par Clubs Club Nbre %
- Principaux Clubs IND. 142 34
SAINT MELOIR TOUT COURT 37 09
LES DEFOULES DE ST JOUAN 23 06
A CHACUN SON RYTHME 21 05
SAINT MALO SPORTS LOISIR 20 05
AC MINIAC-MORVAN 17 04
DINARD JOGGING 13 03
LE LIEVRE ET LA TORTUE 13 03
LES GROS MOLLETS 12 03
ENTENTE ATHLETIQUE SAINT 11 03
RANCE JOGGING 10 02
- Origine/Département 35 233 57
Inconnue 156 38
22 16 04
50 6 01

99 1 00



A CHACUN SON RYTHME © ROADWIN

10KM - ST BENOIT 2013.11.11.1
10000 Metres 23/03/2016 10:46
CALCUL des points pour l'obtention d'un LABEL REGIONAL, NATIONAL, INTERNATIONAL Page 2
Nb de concurrents = 412 - Les catégories acceptées : CJESV
MASCULINS 10000 m Coefficient Nombre Nbre points
IA 00:27:50 40 0 0
IB 00:28:15 35 0 0
N1 00:29:00 30 0 0
N2 00:29:45 28 0 0
N3 00:30:30 26 0 0
N4 00:31:15 24 0 0
IR1 00:32:00 21 0 0
IR2 00:32:45 20 0 0
IR3 00:33:30 19 1 19
IR4 00:34:15 18 1 18
R1 00:35:00 15 1 15
R2 00:35:45 14 3 42
R3 00:36:30 13 6 78
R4 00:37:15 12 6 72
R5 00:38:00 11 4 44
R6 00:38:45 10 6 60
D1 00:39:30 08 12 96
D2 00:40:30 07 11 77
D3 00:41:30 06 16 96
D4 00:43:00 05 23 115
D5 00:45:00 04 38 152
D6 00:47:00 03 41 123
D7 00:50:00 02 55 110
D8 99:99:99 01 89 89
Total MASCULINS 313 1206 CAT invalide = 0
FEMININS 10000 m Coefficient Nombre Nbre points
IA 00:31:40 40 0 0
IB 00:32:40 35 0 0
N1 00:34:00 30 0 0
N2 00:35:00 28 0 0
N3 00:36:00 26 0 0
N4 00:37:00 24 0 0
IR1 00:38:00 21 0 0
IR2 00:39:00 20 0 0
IR3 00:40:00 19 0 0
IR4 00:41:00 18 0 0
R1 00:42:00 15 1 15
R2 00:43:00 14 2 28
R3 00:44:00 13 0 0
R4 00:45:00 12 2 24
R5 00:46:00 11 0 0
R6 00:47:00 10 4 40
D1 00:48:00 08 2 16
D2 00:49:00 07 1 7
D3 00:50:00 06 6 36
D4 00:52:00 05 5 25
D5 00:54:00 04 11 44
D6 00:56:00 03 19 57
D7 01:00:00 02 22 44
D8 99:99:99 01 24 24
Total FEMININS 99 360 CAT invalide = 0
Total GENERAL 412 1566 CAT invalide = 0
Falt Le .t i i i
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